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Изследването за насилие над възрастни жени показва, че насилието и други форми на 
злоупотреба често се случва в семейството. Въпреки това насилието над възрастни 
жени, нуждаещи се от грижи, все още е табу и още по-малко видимо за обществото в 
сравнение с насилието над млади жени.  Професионалистите, работещи в социално-
здравната сфера, често са единствените хора, които имат достъп до целевата група. 
Поради това е много важно те да имат чуствителност и умения за разпознаване и 
оценка на проблемните ситуации, както и знания и компетентност да предприемат 
съответните действия.  
Проектът “Разчупване на табута 2” се основава на предишен проект “Разчупване на 
табута”, който показа, че много здравни и социални доставчици на услуги нямат ясни 
организационни процедури, свързани с насилиeто над възрастни жени. Следователно, 
организациите, работещи с възрастни хора, се нуждаят от разработване на стандарти 
и  процедури, както и от служители обучени по въпроса. Също така е необходимо да се 
подобри сътрудничеството между организациите, защитаващи жертвите на насилие, и 
социалните и здравни организации.  
Целта на проекта е да се разработи план за обучение на професионалисти, работещи 
в социално-здравната сфера, базирано на брошура и да се изработи програма и  
проведат семинари за персонала, предоставящ социални и здравни услуги в 
общността.  
Подцели:  

• Ангажиране на преподаватели за провеждане на еднодневен семинар на тема 
“Насилието над възрастни жени – разпознаване и действия”, насочен към 
персонала, работещ с възрастни хора в техните домове (медицински сестри, 
социални асистенти, социални работници и домашни помощници);  

• Обучение на членове на персонала от социално-здравните организации, които 
да действат като съветници; 

• Разработване и предлагане на модул за обучение за разпознаване на 
насилието над възрастни жени в собствените им домове, който да се включи в 
основното професионално обучение на специалисти, работещи в домовете на 
възрастните хора;  

През първата фаза на проекта ще се извърши проучване относно съществуващите 
учебни материали за специалисти от социално-здравната сфера. Въз основа на тези 
резултати и резултатите от предходния проект ще бъде изработен план с инструменти 
за обучение. Втората фаза на проекта се фокусира върху тестване на изработени 
инструменти на международен семинар, превод и адаптиране на инструментите за 
всяка партньорска страна  и разпространяването им на национално ниво.   
Основните продукти на проекта ще бъдат: 
 

• Европейски доклад, резултат от проучванията;  
• Изработване на програма и провеждане на еднодневен семинар на тема: 

“Насилието над възрастни жени – разпознаване и действия”, насочен към 
служителите в социални и здравни служби;  

• Учебен план за обучение на обучители (които да действат като съветници), 
разработен на всеки партньорски език; 

• 5-дневен международен пилотен семинар.  
• Разпространение и осъществяване на дейностите в страните партньори. 
 

Проектът “Разчупване на табута 2 “ се координира от Австрийски Червен кръст. 
Организации от Австрия, Белгия, България, Германия, Португалия и Словения са 
партньори по проекта, който се осъществява в периода Декември 2009 – Декември 
2011г.  
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Партньори по проекта 
 

Координатор ● Austrian Red Cross ● Charlotte Strümpel ● Cornelia Hackl  
● Wiedner Hauptstrasse 32 ● A - 1040 Wien ● Tel. +43 1 58 900-128  
● charlotte.struempel@roteskreuz.at ● cornelia.hackl@roteskreuz.at 
● www.roteskreuz.at ● 
 

Партньори 

Австрия ● Research Institute of the Red Cross ● Doris Bammer ● Julia Edthofer  
● Nottendorfer Gasse 21 ● A - 1030 Wien ● Tel. +43 1 79 580 2427  
●doris.bammer @w.roteskreuz.at ● julia.edthofer@w.roteskreuz.at 
● www.wrk.at/forschungsinstitut ● 
 

Белгия ● LACHESIS - Office of Expertise on Ageing and Gender in cooperation with 
 the Flemish Reporting Point for Elderly abuse ● Els Messelis  
● Ann Moreels ● Verbrandhofstraat 158 ● BE - 8800 Roeselare  
● Tel. +32 478 29 44 64 ● els.messelis@scarlet.be  
● ann.moreels.shp@skynet.be ● www.lachesis.be ●  
 

България ● Български Червен кръст ● Евелина Милушева ● Десислава Илиева  
● бул. “Дж. Баучер” 76 ● България- София ● Tel. +35 92 8164 750  
● e.milusheva@redcross.bg ● d.ilieva@redcross.bg ● www.redcross.bg ● 
 

Германия ● University of Hamburg ● Hanneli Döhner ● Susanne Kohler   
● Martinistraße 52 ● D - 20246 Hamburg ● Tel. +49 40 7410 54528  
● doehner@uke.uni-hamburg.de ● skohler@uke.uni-hamburg.de 
● www.uke.de ● 
 

Португалия ● CESIS ● Centro de Estudos para a Intervenção Social ● Heloísa Perista 
● Isabel Baptista ● Alexandra Silva ● Rua Rodrigues Sampaio Nº 31-S/L-
 Dta ● P - 1150-278  Lisboa ● Tel. +351 21 3845560  
● heloisa.perista@cesis.org ● isabel.baptista@cesis.org  
● alexandra.silva@cesis.org ● www.cesis.org ● 
 

Словения ● University of Maribor ● Peter Kokol ● Helena Blazun ● Majda Japelj  
● University of Maribor, Faculty of Health Sciences ● Žitna ulica 15  
● SL - 2000 Maribor ● Tel. +38 62 300 47 46 ● kokol@uni-mb.si  
● helena.blazun@uni-mb.si ● majda.japelj@slon.net ● http://www.uni-mb.si  
 

Асоциирани партньори 

Европейски 
офис на 
Червения кръст 

● Eberhard Lueder ● Rue Belliard 65 ● BE – 1040 Brussels  
● Tel. +32  2 235 06 80 ● infoboard@redcross-eu.net ●  
 

Европейска 
платформа за 
възрастни хора  

● Maude Luherne ● Rue Froissart 111 ● BE – 1040 Brussels 
● Tel. + 32 2 28014 70 ●  info@age-platform.org ● www.age-platform.org ● 
 

Оценка 

Германия ● ISIS – Institut für Soziale Infrastruktur ● Karin Stiehr ● Constance Ohms 
● Kasseler Straße 1a ● D - 60486 Frankfurt am Main ● Tel. +49 69 2648650  
● stiehr@isis-sozialforschung.de ● ohms@isis-sozialforschung.de 
● http://www.isis-sozialforschung.de ● 

 


